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- Reporty z akci

Jaké je to ve vodarné?

Odpovéd na tuto otdzku na-
lezli instalatéri z lonské 3. A.

Nasi nadéjni obkladaci

Zdci loriské 3. A Sviatoslav Mo-
tiuk a Tomads Pfeifer, dnes jiZ
nasi uspésni absolventi, se
v zdvéru své ucebni kariéry
stali druhymi nejlepsimi obkla-
daci v republice. Koncem mi-
nulého skolniho roku se zucast-
nili celostdtni soutéZe Obkla-
dacska nadéje, kterou porddal
Cech obkladact Ceské repub-
liky. Dvouclenné tymy z deseti
skol z celé republiky se sesly
v prostordch Stredni skoly sta-
vebnich Ffemesel Brno — Boso-
nohy.

Vyrazili jsme v pondéli odpo-
ledne kolem dvou hodin, do
Brna jsme pfrijeli vsedm hodin
a tésili se na dalsi den. V utery
v deset hodin dopoledne zaci-
nala soutéz. Nejdrive jsme do-
stali informace o pribéhu celé
akce. Prvni ukol byl test odbor-
nych znalosti. Byl hodné na-
rocny, ale zvladli jsme ho.

—

Absolvovali totiz exkurzi na vo-
darné a Cistici stanici v Hradci
kralové. Méli jsme Stésti na
nadherné pocasi, které umoz-

Cech obkladaéa

‘Ceské republiky

Po pisemném testu nds odvedli
do velké haly, kde jsme byli se-
znameni s plany obkladd, které
jsme vsoutézi méli vytvofit.
Ukoly byly zadany pro viechny
tymy stejné. Plan obkladtd byl
velmi slozZity, navic jsme ne-
sméli zkazit ani jednu obkla-
dacku, nebot jsme jich méli na
dany ukol presny pocet. Souté-
Zici pracovali vidy naprosto
stejnou dobu se stejnym pla-
nem a materialem. Prace na
projektu pokracovaly jesté cely
dalsi den. Zadani bylo velmi
narocné a praci jsme nestihli
dodélat, stejné na tom vsak
byla i dalsi druzstva.

Komise hodnotila mnozstvi od-
vedené prace, nejdulezitéjsi

nilo krasné vyhledy z véZze vo-
dojemu. Vyklad o plvodu ji-
mani, cisténi a rozvodu vody
byl velmi zajimavy a k zavérec-
nym zkouskam se téma hodilo
jako doplriujici informace. Cis-
tirna vod v Hradci je jednou
z nejmodernéjsich v republice
a i Cisla, kterd nam privodce
uvadél v prabéhu vykladu
o prutocich a investicich, byla
pomérné Uzasna.

OBKLADACSKA
NADEJE

vsak byla jeji kvalita. Po zhod-
noceni byly vybrany nejlepsi tfi
dvojice obkladadii v Ceské re-
publice. My jsme se umistili na
druhém misté. Pfi nasledném
slavnostnim zakonceni celé
soutéze jsme kromé ocenéni
dostali také naradi a pracovni
pomucky.
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- Reporty z akci

Navstéva Lakomce

Ttidy 2. MA a 2. MP v ramci
ceského jazyka a literatury na-
vstivily  Klicperovo  divadlo
v Hradci Kralové. Zhlédli jsme
predstaveni pod nazvem Lako-
mec. Lakomec je klasicka ko-
medie od francouzského spiso-
vatele Moliéra. Tato hra je po-
jmenovand po hlavni postaveé:
Harpagon byl lakomy vdovec.

ré

Posledni prani

Maturitni ro¢niky se v Kultur-
nim domé  Adalbertinum
v Hradci Krdlové zucastnily an-
glického divadla. Predstaveni
neslo nazev The last wish

Zajimal se pouze o své penize,
byly pro ného dilezitéjsi nez
rodina. Jeho Zivotni motto:
Aja, ja pljdu za svou milova-
nou pokladnickou. Harpagon
ma dvé déti. Dceru Elisku
asyna Kleanta. Harpagon
predstavuje zaporného hr-
dinu, nebot je velmi chamtivy
a sobecky. Ve hie dale vystu-
puje Anselm, nesmirné bohaty
starec, ale ve skutecnosti
je i stédry a dobrosrdecny. An-
selm je tedy protipdl Harapa-
gona a vehie predstavuje
dobro. Divadelni hra Lakomec
je tak oblibena predevsim
pro trvalou aktualnost chytla-
vého pribéhu, ktery mé hned
na zacdtku vtahl do déje. Vedle
hlavniho tématu penéz

a uvadélo ho Divadelni cen-
trum Zlin. Ackoliv nazev Last
wish zni trochu pesimisticky, je
to predstaveni humorné. Vy-
chazi ze hry Jana Wericha , Kral

a chamtivosti mé zaujal také
milostny trojuhelnik hlavnich
postav. Libily se mi i dalsi situ-
ace, napriklad dialogy se sati-
rickym nadechem. Hereckymi

vykony a hudbou pod vedenim
reziséra Michala Haby se stala
inscenace nezapomenutel-
nou.

Pepa Vognar (3. MA)

mél tFi syny“, avSak v upravené
verzi. Hlavni hrdinové v pfi-
béhu navstivili rdznda mista,
napf. jednotku intenzivni péce,
automobilovy zavodni okruh
a ¢eskou hospodu.

Divadelni pfedstaveni v anglic-
kém jazyce maji zakiim pomoci
k lepSimu porozuméni anglic-
kého jazyka a zaroven jako pfi-
prava k maturitni zkouSce. Bé-
hem predstaveni bylo k vidéni
mnoho vtipnych scének, ale
i nékolik nudnéjsich pasazi.
Ptesto se nam divadlo libilo.
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Adaptacni kurzy

Jako na vétsiné stfednich Skol
se i na Vocelovce poradaji
adaptacni kurzy, aby se Zaci
prvnich roc¢nikl lépe poznali
astmelili. NaSe adaptacni

kurzy se konaly na Draci Skale
u Kralik.

Prvni den byl velice akéni a za-
bavny, hrali jsme r0zné hry,
poznavali se a dovadéli. Vecer,
kdyz se setmélo, povidali jsme
si straSidelné historky, u kte-
rych jsme byli napjati az do sa-
motného konce pfibéhu.

Vyprdvéni pripravilo tu sprav-
nou atmosféru pro hru na
vraha, ktera se odehravala cela
v tmavych prostorach budovy.
Mezi ndmi se pohyboval vrah,

specidlnim dotykem vrazdil.
Jakmile nékdo objevil mrtvolu,
zacalo vysSetrovani.

Druhy den jsme plnili dalSi typy
aktivit, které nas bavily stejné
jako ty predeslé, ale mezi
viemi mam svého favorita: ne-
prekonatelnou hrou bylo do-
byvani hradu s luky a Sipy. Hra

Cesko — slovenska spoluprace

SOS aSOU Vocelova Hradec

je skutecné nezapomenu-

telna.

Posledni dopoledne jsme vyu-
Zili k baleni a dklidu a také jsme

e

hodnotili pribéh adap-
taku a jeho ptinos. Nase hod-
noceni bylo kladné, kurz jsme
si uzili vSichni (az na clovéka se
zranénym kotnikem) a myslim,
Ze vétsSina by klidné jela znovu.

Lukds Kloucek (1. MP)

Skoly na staz. Deset autotro-
nik z 3.MA v dobé od 16. — 20.

Banska Bystrica je partner-
skym méstem Hradce Kralové. Kralové.

common-Rail

- £
Zaroven se Spojend Skola Ban-
ska Bystrica stala pred deseti
lety  partnerskou  Skolou

zafi 2019 pobyvalo v Banské
Bystrici a ve Spojené Skole se
zUcastnilo teoretického vyuco-

Na pozvdani reditele Spojené
Skoly Banska Bystrica se v zafi
zaci z Vocelovky vydali do této

—
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- Reporty z akci

vani i praxe. Staz byla financo-
vana z grantu Krdlovéhradec-
kého kraje, ¢astecné pfrispivala
Skola a ¢astecné i Zaci.

Spojena skola Banska Bystrica
s pomoci SOS a SOU Vocelova
Hradec Kralové zavadéla ve své
Skole obor autotronik, Zaci

z Hradce Kralové byli tedy zveé-

davi, jak se na Slovensku ted

jejich obor udi. Navstivili néko-
lik tfid, kde pravé probihala vy-
uka odbornych predmét, celé
jedno dopoledne nakukovali
svym slovenskym partnertiim
pres rameno pfi odborném vy-
cviku.

Pfi kazidé stazi je také velmi
dllezZité seznamit se s novymi
lidmi, navazat pratelstvi, po-
znat kulturu, ptirodou a histo-
rii mista. UcCitelé z partnerské
Skoly pro zaky z Vocelovky pfi-
pravili na kazdé odpoledne
avecer velmi zajimavy pro-
gram. Zacise pfi prochazce
Banskou Bystricou seznamili
s historii mésta, Uzasnou pfi-
rodu poznali pti vyletu na Cho-
pok, treti nejvyssi horu v Niz-
kych Tatrach.

Tyden velmi rychle utekl a staz
byla u konce. Zakiim Voce-
lovky to vsak nemuselo byt
lito, nebot jiz v fijnu se se
svymi novymi kamarady opét
setkali.

Slovensti Zaci pfijeli na fotba-
lové utkani. Mista zapasl si
Skoly pravidelné méni. Pro
zaky z obou skol je to velmi ob-
libena akce, protoZe si mohou
pomérit sily a zdroven si vy-
zkouset, jak se jim hraje v cizim
prostredi.

Velmi dulezita byla pro obé
Skoly dalsi Fijnova akce.
V rdmci programu Erasmus pfi-
jeli Zaci ze Spojené skoly Ban-
ska Bystrica do Hradce Krélové
a dva tydny se s zaky Voce-
lovky uUcastnili vyucovani od-
bornych i teoretickych pred-
métl a praktického vyucovani.
Tyto vyménné akce Zakim
i ucitellm pomadhaji seznamit
se s novymi metodami vyuky
a uplatnit je i v jejich Skolach.
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Den pro vas 2019

Vocelovka, jako kazdorocné
v zari, pripravila pro Zaky deva-
tych trid zakladnich skol velmi
oblibené soutézni dopoledne
»,Den provas“. Desaty rocnik
této tradicni akce, letos ko-
nany 13. 9., pfivital 376 zaka
ze 13 zakladnich Skol. Celkem
152 74kl v 38 druzstvech sou-
téZilo vraznych disciplinach,

pro dalsich 224 ucastnik( byly
pfipraveny zajimavé aktivity.
Hned po zapisu si jednotliva
druzstva a skupinky déti pre-
vzali studenti z Vocelovky,
ktefi byli po cely den jejich pri-
vodci a o své svérence se pec-
livé starali.

Pro soutézni tymy bylo pfipra-
veno osm stanovist, kde si
Ucastnici vyzkouseli své zna-
losti a dovednosti a zaroven se

—

pomérili se soutézicimi z dal-
Sich zakladnich Skol. Hned na
zacatku, v garazi cCislo 1, si Zaci
pfipadali jako na zavodech For-
mule 1. Jejich ukolem totiz
bylo vyménit na ¢as pneuma-
tiky. Na stanovisti 2 ¢ekaly na
Ucastniky elektro stavebnice.
Na trojce ucitelé pfipravili ma-
lou STK a soutéZici zde plnili

ukoly souvisejici s kontrolou
vozidla. Stanovisté 4 neslo na-
zev Kudy a kam tece voda. Tato
soutézni disciplina byla velmi
realna, protoze bylo treba za-
pojit potrubi na skutecny pti-
vod vody a voda nesméla nikde
prosakovat. Ukol na pétce byl
letos Uplné novy. Déti mély se-
stavit model rozhledny ze
dreva tak, jako by ji ve skutec-
nosti stavéli opravdovi tesafi.
Model v ramci vyuky pfipravili

zaci Vocelovky s ucitelem od-
borného vycviku. Dalsi stano-
visté také patfilo stavarim
a soutézici zde zobkladacek
sestavovali mozaiku. V posled-
nich dvou disciplinach si zaci
zahrali nejen na ,Kutila Toma*“,
ale i na policisty pfi policejni
kontrole automobil(.

Ani nesoutézici se nenudili. Po

celé skole pro né byla pfipra-
vena stanovisté, kde se zajima-
vym zpUsobem seznamovali
s obory vyucovanymi na Voce-
lovce i s Zivotem Skoly. Hravym
zplUsobem se dozvédéli, kde
vsude Z4ci z Vocelovky byli na
zahranicnich stazich, hlavu si
potrapili pfi feseni uloh vyro-
kové logiky na pocitacich. Pri-
tazlivy byl i trenazér pro osobni
a nakladni automobil.
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Velkou atrakci pro vSechny zu-
castnéné byl soutéini zdvod
kolobézek na skolnim doprav-
nim htisti a soutéz v ovladani
robotl M-bot.

Aby pedagoglim, ktefi své zaky
doprovazeli, nebylo lito, Ze
soutézi jen zaci, bylo i pro né
pfipraveno pét soutéznich sta-
novist. Na trenazéru si vSichni
vyzkouSeli schopnost Fizeni

motocyklu, pfi Vocelovském
pexesu prokdzali svou schop-
nost postfehu a soustredéni,
v uCitelském testu si provérili

Rafty mezi mosty

Novy Skolni rok sotva zacal
a nasi Zaci se zucastnili tradic-
niho raftového zavodu stred-
nich Skol snazvem ,Mezi

—

svQj davtip a znalosti. Spor-
tovni dovednosti pak mohli
prokazat pri kuzelkach a Sip-
kach.

Po skonceni vsech disciplin
byly vyhlaseny vysledky z hlav-
nich soutézi. V soutézi druz-
stev prvni misto obsadili Zaci ze
Z8 Stefanikova Hradec Krélové.
V soutézi M-bott vyhral zak ze
ZS Opatovice nad Labem. Ve

velmi dramatické soutéZi ko-
lobézek patfilo vitézstvi za-
kladni Skole z Hofic. A v soutézi
pedagogl si nejlépe vedl pan

mosty“. Studenti tfid obord
»MP“ napfi¢ rocniky dali do-
hromady tfi posadky, které
v konkurenci 26 raftd roz-
hodné nepropadly. Rafty s osa-
zenstvem ze 2. MP a 3. MP se
shodnym c¢asem podélily o

Reporty z akci

ucitel ze ZS Pouchov.

Vyherci si za své vykony od-
nesli pohary a medaile, vSichni
pak za své snazeni dostali upo-
minkové predméty. Ceny pro
vyherce vénovala i firma
PORSCHE Ceska republika
s.r.o. VSichni ucastnici akce ob-
drzeli vrdmci preventivnich
aktivit od spole¢nosti BESIP re-
flexni predméty. Celou akci
podpofilo mésto Hradec Kra-
lové a Kralovéhradecky kraj.

Ackoliv se letoSniho Dne pro
vas zuUcastnilo presné o sto
zaka vice nezZ v loriském skol-
nim roce, vse se perfektné po-
vedlo. A vSichni jiz nyni oceka-
vaji dalsi rocnik, ktery pfinese
i nékteré inovace — urcité se
bude na co tésit.

9.— 10. misto a mazaci ze 4. MP
skoncili na 13. — 14. misté. Dé-
kujeme jim za reprezentaci
Skoly a vérime, Ze pfisti rocnik
se nam podafi zvladnout zase
o trochu lépe.
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- Nejdfiv prace, potom zabava

NejdFiv prace, potom zabava

Zaci prvnich roénik@ na nasi
Skole od zafi 2016 jezdi na
Draci skalu v Horni Orlici na
adaptacni pobyty. Tentokrat
vsak na toto misto zaci loriské
1.MA a 2.MA zavitali i na Skolni
vylet. Jejich tfidni ucitelé pro
né vsak pripravili prekvapeni.

Ahoj Milane, v cervnu jsi byl
se svoji tfidou na vyleté. Kam
jste jeli?

Ahoj Renco, ano byli jsme spo-
le¢né s tfidou pani ucitelky Fe-
derselové na Draci skale. Dalo

tili na misto €inu. Cestou tam
jsme jesté podnikli exkurzi
na precerpavaci elektrarnu
Dlouhé Strané.

Proc jste byli na exkurzi?
Zaradili jsme ji jako povinnou
soucast vyletu a také jako
velmi zajimavé zpestieni nasi
cesty. MUzu jesté prozradit, zZe
jsme diky tomu ziskali finanéni
prostiedky z projektu IKAP na
zaplaceni autobusu.

—

vevs v

Nejdulezitéjsi cast vaseho po-
bytu ale byla Draci skala, ze?
Jaky jste méli program? Bylo
to stejné, jako na adaptacnich
kurzech?

Ano, ,nase” stara dobra Draci
skala... Program jsme vymysleli
ve spolupraci s instruktory
Honzou a Tondou s pulro¢nim
predstihem tak, aby byli Zaci
spokojeni a zazili néco nového
a neocekavaného. TakZze ano
i ne. Cast programu byla po-
dobna adaptaénim kurzim -
oblibené dobyvani hradu, la-

prekvapeni (tedy méla byt...).
Na Zaky cekal boj o preziti
v lese.

Opravdu jste stravili noc v lese
a museli bojovat o jidlo? Jak to
tvoji Zaci zvladali?

Opravdu to tak bylo © Kluci
pouze védéli, Ze si maji s sebou
vzit véci do prirody (poradné
boty, nepromokavé kalhoty
abundu, spacdk, baterku
a energetickou tycinku). Kazda

tfida potom jesté pred odcho-
dem do lesa dostala 10 | vody
na piti, trochu jidla, sekeru
a pilu na dfevo. A samoziejmé
[ékarnicku. | kdyz ja jsem navr-
hoval, vratime se pro né poz-
d&ji©.

V lese nejdrive probéhlo kratké
Skoleni o zasadach preziti v pri-
rodé a sezndmeni s ukoly,
které budou muset tridy plnit,
aby ziskaly dalsi jidlo. Priprava
tdbofristé, spravné udélané oh-
nisté, postaveni pristresku, vy-
roba louci - za to vSechno zis-

kavali kluci zlataky a za ty po-
tom nakoupili u instruktor( za-
soby na uvareni vecere (bram-
bory, fazole, Spekacky).

Jak se vam vstdvalo? Nebyla
vam v noci zima? Jaké bylo
pocasi?

Pocasi vyslo dobre, probéhlo
jen par destovych prehanék.
Zima snad v noci nikomu ne-
byla a pokud ano, mohl se
ohtat u ohné, ktery kluci udr-
Zovali celou noc, kdy se stridali
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pfi hlidkach. Rano se vstdvalo
dobre, byl krasny den, svitilo
slunicko a voda v potoce byla
nadherné studena, takze nas
to velmi rychle probralo. Teda
aspon ty, ktefi se rano umyli...

Jak se vylet tvym Zakum libil?
Nebyli rozmrzeli ztoho, Ze
museli stravit noc venku a na-
vic délat vSsechny ty ruzné
véci, na které vétsinou nejsou
zvykli?

Z reakci klukd si myslim, Ze se
jim vylet libil moc. Urcité jsem
nevidél nikoho rozmrzelého,
a pokud ano, tak to nebylo tim,
Zze museli stravit noc v lese, ale
protoze se tak tvari vzdycky.

A délat véci, na které neni ¢lo-
vék zvykly, je vidycky dobra
zkuSenost. Z nékterych otazek

Stejné misto, jini lidé

Velkym pfanim tfidy 1. Ml bylo
podivat se znovu na Draci
skalu, kde prozili svj adap-

(D357 Y, Y= S ES

tacni kurz. A tak tridni ucitel
svym  svéfenclm  vyhovél
a predposledni tyden jsme se
pridali k planovanému vyletu
trid 1. MA a 2. MA.

S

Nejdriv prace, potom zabava

a reakci jsem pochopil, Ze si
nékteri alespon uvédomili, Ze
kdyZ jednou vynechaji veceri
nebo snidani, tak nezemrou
hlady. A nebo, Ze jidlo neroste
v lednicce...

A jak ses s noci pod hvézdami
a Zivotem v lese vyrovnal ty?

Ja vyborné, vlese rad travim
volny ¢as. Tedy ne, Ze bych tam

Cesta probéhla bez problém{
a odpoledni hry byly pfijaty
svelkym dspéchem. Hlavni

bod programu vsak nadesel az
k veceru. Zaci vybaveni pouze
oblecenim do pfirody a spa-
caky vyrazili do lesa. Zde se
nejprve dozvédéli informace o

prespaval, ale chodim, respek-
tive béham si tam odpoci-
nout... Kazdému to doporu-
¢uju, hlavné po ranu. A noc
pod hvézdami je vzdycky
krasna.

Dékuji za rozhovor a preji tobé
i tvé tridé dalsi tak zajimavé vy-

pobytu v pfirodé, o zasadach
chovani vlese, zdkladni po-
znatky nutné pro nouzové pre-
Ziti — priprava ohnisté, provi-
zorniho tabofristé pro vice lidi,
zachazeni se sekyrkou, poskyt-
nuti prvni pomoc pomoci pro-
vizornich prostredkd ¢i pri-
prava jidla.

A pak se vse zkousSelo ,na-
ostro”. Vyrabéli pfirodni louce,
které prodavali, a za vydélané
penize nakupovali potraviny
k vecefi a snidani. A tak stravili
noc v lese.

Druhy den dopoledne, poté, co
si uvafili snidani a zlikvidovali
vSechny stopy své Cinnosti, se
vratili na zakladnu, kde si uzi-
vali dalSich zabavnych aktivit.
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Report od Batova kanalu

Loriskd trida 1. MP jela na vylet
do Strdznice v Jihomoravském
kraji, ktery pro ni zorganizoval
tridni pan ucitel Frantisek
Smitka. Druhym dozorem se
stala pani ucitelka Radmila No-
vdckovd.

Cestovani

Z Hradce Kralové jsme odjiz-
déliv 7:31 a do Straznice dora-
zili v 11:22. Dosli jsme do ca-
mpu a tam se zabydleli. Navrat
z vyletu zacal v 10:42 opustée-
nim Straznice. V Hradci Kralové
jsme byliv 14:23. Na cesté tam
i zpét jsme méli prestupy v Par-
dubicich, ve Starém Meésté
u Uherského Hradisté a ve Ve-
seli na Moravé.

Ubytovani

Ubytovani jsme byli v campu
Straznice, v malych chati¢kach
pro 4 lidi. Dva bydleli hned za
vchodovymi  dvefmi, kde
byly umistény postele, stole-
cek, zidle a par skrinék. Dalsi
dva spali v podkrovi, kde byly
malé postylky a dvé skrirky.

Strava

Dostavali jsme kazdé rano sni-
dani, jednou to byl obloZeny
talit, jindy sladké pecivo nebo
tfeba parky. K obédu byla tra-
di¢ni Ceska strava. Na dva dny
byl pripraven obédovy balicek,
protoZe jsme pobyvali mimo
Straznici. K vecefi jsme si po-
chutnali tfeba na smazeném
kvétaku nebo omacce s ryZi.
Jidla nam chutnala. Taky jsme

—

Nejdriv prace, potom zabava

méli k dispozici otevieny bufet
¢i jsme nakupovali ve mésté.

Koupalisté

Camp mél samozifejmé i kou-
palisté. Jediné, co nam vadilo,
Ze camp a koupalisté byly od-
déleny a vstup na koupalisté se
platil zvlast. Cena koupalisté

byla do osmnacti hodin 50 K¢.
Byl zde jeden velky bazén s par
skokanky, jeden détsky bazé-
nek a tobogan.

Okoli

V obci Straznice je maly zame-
cek vedle moc pékného ca-
mpu. Ze StraZznice se da jet
tfeba do Kunovic, kde se na-
chazi muzeum letadel a podnik

Shrnuti

Let, ve kterém je mozné objed-
nat prohlidku a jit se podi-
vat, jak se vyrabi letadla, a zis-
kat dalsi informace ztohoto
oboru. Ve Straznici také na-
jdeme skanzen, velmi oblibené
jsou projizdky po Batové ka-
nale.

o

V campu se nam libilo, bylo
v ném prijemné a na koupalisti
jesté lip. Sice nas trochu suzo-
valy vysoké teploty a nesku-
tecné mnozstvi komarQ, ale
i tak jsme si to vSichni uzili.
Nikola Kriegelovd,
Alice Duskovd (2. MP)
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Jsme vyjimecni — rozhovor s Janem Justou

K zimnim sportiim neodmysli-
telné patri brusleni. A také ho-
kej, ktery v nasi republice patri
mezi hrdaci i divaky k nejatrak-
tivnéjsim  sportum.  Nékdo
hraje hokej doma na zamrzlém
rybniku, nékdo na profesio-
ndlni drovni. Mezi juniorské
profesiondly patriiZdk 3. D Jan
Justa.

Ahoj Honzo, pokud jsem
dobie slysela, hrajes hoke;.
Hrajes$ ho jen pro zabavu nebo
je vtom néco vic?

Ano, hraju hokej na profesio-
nalni drovni za Mountfield
Hradec Kralové.

To je uzZasné. Jak ses k tomu
vlastné dostal?

Zacal jsem hrat ve trech letech
v Trebechovicich, kde od naro-
zeni bydlim.

Od tii let hrajes? To jsi zacal
strasné brzo. Kdo té k tomu

privedI?

Tata mé ve trech letech privedl
na zimni stadién a zacal jsem
se ucit bruslit. Porfadné bruslit

—

jsem se ucil zhruba dva roky,
ale v péti letech jsem uz byl
schopny normalné trénovat.
Po roce tréninku jsem zacal
hrat zapasy na malém hristi.

Hral jsi v Trebechovicich
dlouho? Jak dal tvoje hrani
pokracovalo?

V Trebechovicich jsem hral do

sedmé tridy. Potom mé trenér
z Mountfieldu Hradec Kralové
vidél hrat a nabidl mi dcast na
trénincich v Hradci. Po néko-
lika trénincich jsme se domlu-
vili, Ze bychom o prestupu do
Hradce mohli podepsat
smlouvu. Tam jsem zacal hrat
zakovskou ligu. JelikoZz jsem
mél dobré vysledky, bylo re-
¢eno, Ze ackoliv na to jesté ne-
mam vék, budu trénovat a poz-
déji i hrat Eliot Extraligu mlad-
Siho dorostu, coz pro mé byla
nejen zména, ale hlavné ob-
rovska zkusenost.

Jaké bylo pokracovani tvé ho-
kejové kariéry?

Vsezéné 2016/2017 jsem
svym vékem pod mladsi dorost
uz spadal a hral jsem pravi-
delné Eliot Extraligu mladsiho
dorostu. V sezéné 2017/2018
jsem byl stale jeSté v mladsSim
dorostu, ale tato sezéna byla
velice Uspésna. Vyhrali jsme

mistrovstvi Ceské republiky
Eliot Extraligy v Ostravé. Ja
sam jsem se v této sezoné stal
nejlepsim strelcem naseho
tymu. Po tomto Uspéchu jsem
byl nominovan do narodniho
tymu Ceské republiky.

Tvoje Uspéchy byly na tvtj vék
opravdu pozoruhodné. A jak
je to v dnesni dobé?

Ted uZz druhou sezénu hraju
DHL Extraligu Juniort. Do toho
mam stfidavé starty do A-
tymu SK Trebechovice, kde
hraju s dospélymi hraci.
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Jak uz jsem tikala, tvé uspéchy
jsou na tvij vék pozoruhodné.
Jisté vsak nejsou zadarmo. Jak
probiha tvoje pfiprava?

Moje priprava se sklada z kaz-
dodenniho trénovani i nékoli-
krat za den. Dvakrat tydné
mame ranni trénink na ledé
a kazdy den odpoledni trénink
na ledé a zaroven v posilovné.

Ranni trénink zacina v Sest ho-
din rdno a trva néco pres ho-
dinu. Odpoledni tréninky jsou
hodina na ledé a hodina v posi-

To je obrovska zatéz. Opravdu
to obdivuji. Hral jsi uz nékdy
na mezindrodni hokejové
scéné?

Asi dva roky zpatky jsem byl na
t¥i tydny ve Svédsku, kde jsem

4

Ze zivota zaku

poznal Uplné jiny styl hry.
A kde jesté hrajete?

Hrajeme po celé Ceské repub-
lice, zarovenn vsak dvakrat
rocné jezdime hrat do Sal-
cburku, protoze tym Salcburk
hraje DHL Extraligu Junior(
jako my.

Jak vidis svoji hokejovou bu-
doucnost?

Nikdo nevi, co bude. Mize pfi-
jit jeden naraz na mantinel
a mlze byt konec mé kariéry.
A také muze prijit agent, ktery
Uplné znéni muj zivot. Zatim
chci hrdt v Hradci Krélové
a snazit se probojovat do na-
rodniho tymu.

Dékuji ti za rozhovor a v dalsi
hokejové kariéfe ti preji
hodné stésti.
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Neni obrana jako obrana

Vétsina lidi se vénuje néjakému
konicku, ale ne vZdy se podari
najit to pravé hobby hned na-
poprvé. Je zapotrebi vyzkouset
vicero c¢innosti, neZ u nékteré
zakotvime srdcem i dusi na tr-
valo.

0/

Uz od malicka jsem mél rad
sport, asiv 5 letech jsem se do-
stal na tréninky karate, mél
jsem cinnost, byl jsem spoko-
jeny. Kdyz jsem byl ve 4. tfidé,
prestéhovali jsme se do malé
vesnicky Pohfebacka u Opato-
vic nad Labem. Zdejsi krouzek
sebeobrany mé ale svym vede-
nim a zamérenim na teorii pti-

<
b -

liS neuchvatil. Nabizel se mi
jako alternativa fotbal, ktery
mé nezajimal nikdy. Abych
Iépe poznal své nové bydlisté,
prochdzel jsem jim a jednou

S

jsem si vSiml, Ze mame za do-
mem néjaké hristé. Zacal jsem
tam chodit castéji a pozoroval,
co se tam hraje, a nové po-
znany sport mé zacal zajimat.
Byla to hazena.

do hry. Nejvic mé bavilo, Ze se
hraje rukama a Ze nad micem
mam vétsi kontrolu nez tfeba u
fotbalu. ZlepSoval jsem se a za-
cal hrat zdvodné.

V Opatovicich jsem prosel
témér vsechny kategorie, mla-

stard nahoda — nas soused ha-
zenou trénoval. Sebral jsem
odvahu a zeptal se, jestli si to
mUazu taky zkusit. Kazdy zaca-

tek je tézky, ani moje hazena
nebyla vyjimkou. Musel jsem
nejdriv pochopit pravidla a pak
uz jsem trénoval a trénoval
a postupné se dostaval vic a vic

dsi zaky, starsi zaky, dorost
i muze B, byl jsem na postu ob-
rance u zisku tfi zlatych a jedné
stfibrné medaile, docela jsem

|
N\

2\ S

)

se za 6 let hazenkarské kariéry
vypracoval. Do tymu , A“, tedy
do toho lepsiho bych se dostal
odhadem tak za pét let, musel
bych napf¥. svalové zesilit.
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Mél jsem najednou pocit, Ze
,preslapuji“ na misté, porad
dokola to samé, hazena mé
loni prestala naplfiovat. Navic
se objevily i dalsi okolnosti,
které mé dovedly krozhod-
nuti, Ze shazenou skoncim.
Nékolik spoluhracd z tymu po
neshodach s trenérem odeslo,
v sestavé zlstalo jen nékolik
malo nahradnikl, ale v utka-
nich nas prakticky nesttidali,
protoZze my jsme podavali lepsi
vykony. Byl jsem vyCerpanéjsi,
unavenéjsi a asi ctvrt roku
jsem porovndvala pro a proti.
Navic jsme se pfiliS neposou-
vali dal, predem jsme tusili,
ktery tym porazime, a dokonce
jsme pred utkanim odhadli
i vysledek. Hostoval jsem sice
pfi  Superpoharu v Kréiné
u Mladé Boleslavi, ale na pravi-
delné tréninky a dojizdéni je to
prilis daleko.

Ale protoZe jsem se chtél hy-
bat, hledal jsem néjakou na-
hradu za hdzenou. Na akci Den
sportu se prezentovala izrael-
ska prakticka sebeobrana -
KRAV MAGA (KAPAP). Vzpo-
mnél jsem si, Ze jsem kdysi dé-
lal karate a od letosSniho zafri
jsem presel na toto bojové
uméni. Libi se mi mnohem vic

—

nez karate, které se pocita na
body, ale redlnému boji se pfi-
liS nepodoba.

Krav maga oproti karate uci na
prvnim misté ne utocit a likvi-
dovat soupere, ale soustiedi se
na sebeobranu. Ukazujeme si

vSechny moznosti, jak by nds
mohl dtocnik napadnout, a tré-

nujeme, co ve kterém pripadé
délat. Tréninkem se mi zlep-
Suje kondicka, prestoze za-
klady jsem uz mél, zrychluji se
reakce a samoziejmé se trosku
rovna sebevédomi. Strochou
nadsazky mQzu fict, Ze cil mi
zUstal — hral jsem vobrané
a ted'se branim®©. Pomyslet na
zavody je jeSté predcasné, za-

tim jsem nedosahl ani na za-
kladni pas, ale nemUzu chtit po
dvou mésicich zazraky. Co se
naucim, uplatnim minimalné
pfi brigadé — jsem pracovnik
security.

Nebojim se, Ze bych stimto

sportem seknul jako s haze-
nou, tady je porad kam postu-

povat, rad se casem podival na
néjaky zdvod a dokaZu si pred-
stavit, Ze bych v budoucnosti
sebeobranu trénoval. Nasel
jsem v ni seberealizaci a jsem
presvédcen, Zze ma opravdu
smysl a je vyuZitelnd v béZzném
Zivoté.

Daniel Harasim (2. MP)
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Praktické postrehy teoretikl

V , praktickém“ okénku“ tento-
krat dostali prostor nasi ,pe-
dové”, ktefi praxi nezaZivaji
jako ostatni obory pravidelné

kazZdych 14 dni, ale pouze je-
dinkrdt za celé studium, a to po
dobu tri tydni ve tretim roc-
niku.

Jakub S.:

Praxi jsem si nasel sém v mensi
firmé v Laznich Bélohradé. Byl
jsem naprosto spokojen, kazdy
den jsem ,si cuchnul“ k trochu
jiné praci, mél jsem moznost
porozhlédnout se po celém
aredlu, od kancelafi az po
sklad, neobesel jsem se bez ko-
munikace slidmi, a to jak
v Ceském, anglickém i némec-
kém jazyce. Praxe je samozre-
jmé néco jiného nez teorie ve
skolni lavici a dokazal bych si
predstavit svou budoucnost ve
zvolené firmé.

Standa:

Dostal jsem se do firmy LogEx
logistic, a bez ohledu na to, Ze
jsem jen praktikant, obdrzel
jsem sluzebni telefon. Nejspis
proto, Ze komunikace po tele-
fonu byla ma hlavni cinnost,
kromé prace na pocitaci. Ob-
voldval jsem dopravce ohledné
nakladek a vykladek a shanél
jsem volna vozidla. Kromé
toho jsem délal vse, co bylo po-
tfeba, napr. zasoboval tiskarny
papirem.

Nikola M.:

Pracovala jsem v CS Cargo, a.s.
v Ji¢iné. Nejprve jsem asisto-
vala na personalnim oddéleni a
seznamovala se schodem
firmy, pak jsem zakotvila
v kancelafi na likvidaci jizd. Ri-
dici, ktefi pravé dokoncili svou
jizdu, nam nosili doklady od
provedenych preprav (na-
kladni list CMR, uctenky




z Cerpacich stanic aj.). Sezna-
mila jsem se docela dlavérné
s programem LODIS — spedicni
denik, ktery se tyka logistiky,
spedice, dopravy, Ucetnictvi.

David Z.:

Pro svou souvislou praxi jsem
si nasSel firmu Autodoprava
BlaZzek v Zajecicich u Chrudimi.
Firma se zabyvd nejen dopra-
vou, ale maji i pneuservis, pro-
dej ¢i pronajem privéslt a pro-
vadi i pripravu automobilll na
STK. Vzhledem k oboru, jaky
studuji, nebylo moje misto

vdilné, ale pracoval jsem

v kanceldfi, prevainé u poci-
tace. Hned béhem prvniho
tydne jsem se nachomytl
k velmi zajimavym uddlostem,
které bylo potreba vyresit.
Vutery odjely do Belgie
2 $patné palety, do nového ka-
mionu ndm naboural cizinec
a ve Ctvrtek mi pridélili fidice
vnitrostatni dopravy. Ten ujel

—

pouze 20 kilometrd a stal se
Ucastnikem dopravni nehody,
kterou nastésti nezavinil. O po-
dobnych uddlostech, které
komplikuji plynulost a rychlost
vyfizovani zakazek, se ve skrip-
tech ¢lovék pfrilis nedocte. Nej-
vic mé bavilo sledovat fidice
a pribéh jejich jizdy.

Dominik:

Tfi tydny Skolnich praxi jsem
stravil v Dopravnim podniku
mésta Hradce Kralové, zajistu-
jicim méstskou hromadnou
dopravu, zdjezdové dopravu

nebo autoskolu. Postupné
jsem vykonaval nékolik funkci,
asistoval jsem vedoucimu
MHD, pracoval jsem jako refe-
rent jizdnich radd i dispecer,
Ucastnil jsem se obchodnich
jednani, a dokonce jsem mél tu
cest pusobit i pfimo v terénu.
Uvédomil jsem si, ze zajisto-
vani MHD neni nijak jednodu-
cha zalezitost, coZz béznému

4
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cestujicimu vlbec nedochazi.
Eliska:

Pracovala jsem v CDS Nachod
nejdrive v oblasti nakladni do-
pravy, poté jsem se dostala
k dopravé osobni. Mym uko-
lem bylo planovani tras, vypl-
novani stazek (zaznamy o pro-
vozu vozidla, stavu tachome-
tru, cerpani pohonnych hmot.
Dulezité bylo spravné vyplio-
vat formulare a hlavné nebat
se mluvit anglicky. Bez znalosti
tohoto jazyka bych domluvila
sotva polovinu zakazek. V praxi

jsem si mohla ovéfit a zdoko-
nalit také znalosti zekono-
miky, nebot jsem se dostala
i k fakturaci. Praxe mi prinesla
mnoho novych zazitkd a uveé-
domila jsem si, Ze se clovék
musi naucit spravné a rychle
rozhodovat.
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Divadelni predstaveni Finsky kan

Vtipnd a misty trochu drsna
hra soucasné finské autorky o

i
lidech, kterym se zatim nic ne-
povedlo, ale stale se snazi od-
razit od dna. Premiéra pro-
béhla na hlavni scéné Klicpe-
rova divadla 1. cervna
2019. Odehrava se na finském
venkové na zacatku 21. stoleti.
V malém staveni Ziji tfi gene-
race. Ziji spolu, protoze nemaji
na vybér. O soukromi se neda

mluvit a jsou v neustalém
stfetu, protoZze stény jsou
velmi tenké. Kazdy ma sva
drobna pfani a radosti. Lassi se
snazi zbohatnout, Aili se s nim
rozvedla, ale stale mu vafti a za-
vira oci pred jeho no¢nimi akti-
vitami. Mati nevéri bankam, a
tak penize na pohteb schovava
v mikrovince. Mervi spi s Las-
sim, nikdo ji nechape, i kdyz
chce s kazdym vyjit. Kai je mo-
torkaf, touzi si koupit mo-
torku. Jaana ma problém s po-
stavou, se Skolou a rodici a KK,
jeji nejlepsi kamaradka, ma
strach ze své popletené matky,
kam nakresli hakové kfize. Po-
stavy jsou vSechny vyrazné

typy. Je to inteligentni a za-
bavnd hra. Zvesmiru je
vsechny pozoruji vyzvédné sa-
telity. A co je vlastné finsky
kan?

Woco-go-zin




Obrazem
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